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I.  PRELIMINARII

* Prezentarea generali a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionali / specialitatii

Pneumologia este o disciplina medicala integrativa, interdisciplinara, una din specialititile de baza in
instruirea universitara a medicilor indiferent de specialitatea pe care o vor alege ulterior. Studierea acestei
discipline va permite crearea abilitatilor necesare pentru a sugera si sustine un diagnostic corect pe baza
anamnezei, examenului clinic si paraclinic, insugirea notiunilor necesare pentru diagnostic diferential si
crearea competentelor necesare pentru a solutiona situatiile de urgenta, insusirea elementelor de profilaxie
s1 tratament a patologiei pulmonare.

¢ Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionali

Consolidarea cunostintelor gi formarea competentelor necesare pentru a stabili diagnosticul,
tratamentul si profilaxia patologiei pulmonare precum si reintegrarea sociala acestor pacienti.

¢ Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, englez;

e Beneficiari: studentii anului IV, facultatea Medicina 1 si 2, specialitatea Medicina.

II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.07.0.056

Denumirea disciplinei Pneumologie

Responsabil (i) de disciplina dr.hab.st.med., prof.univ. Victor Botnaru

Anul v Semestrul/Semestrele 7/8

Numirul de ore total, inclusiv: 120
N Lucrari practice/ de laborator N

Curs 30 . 24

(ramane doar unul)
Seminare 24 Lucrul individual ‘ 42
Forma de evaluare E Numarul de credite 4

1. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEIL

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

o la nivel de cunoagtere i intelegere:

- sdcunoasca §i sd utilizeze adecvat nofiunile specifice disciplinei de pneumologie

- sd coreleze aspectele morfologice cu cele clinice

- sa dobéndeascé cunogtinjele legate de aspectele clinice i terapeutice ale bolilor aparatului
respirator

o la nivel de aplicare:
- sa evalueze clinic pacientul cu afecfiuni pulmonare
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- si cunoascd aspectele practice ale interpretdrii radiografiei toracice, tomografici computerizate,
spirometriei, bodipletismografiei, gazimetriei sanguine, puncfiei i biopsiei pleurale, examenului
fibrobronhoscopic si toracoscopic, administrarea medicamentelor pe cale inhalatorie

- si acumuleze competente de conduita in urgentele de cauza pneumologica: corpii strdini traheo-
bronsici, hemoptizie, acces de astm bronsic, etc.

- Sa elaboreze proiectele de cercetare stiintifica in domeniul pneumologiei

o la nivel de integrare:

- s integreze bazele morfopatologiei, fiziopatologiei, farmacologiei si semiologiei in contextul
patologiilor aparatului respirator

- si dezvolte rafionamentului clinic, avand la baza principiile de diagnostic sindromal, diagnostic
diferential intersindromal al diverselor forme nozologice

- s abordeze creativ problemele medicinei clinice

- si integreze cunostintele teoretice in pneumologie in context clinic

- si deduca interrelatii in pneumologie si alte discipline medicale (alergologie ftiziologie,
oncologie, terapie intensiva)

- si fie apt de a asimila noile realizari in disciplinele clinice

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Pentru insusirea disciplinei pneumologie sunt necesare:

- cunoagterea limbii de predare

- competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice i
prezentarilor);

- abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

- calitati — toleran{d, compasiune, autonomie.

- cunostine profunde in stiintele fundamentale: anatomie, fiziologie umana, microbiologie,
fiziopatologie, semiologie medicala, etc.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrdri practice/ lucrdri de laborator/seminare si lucru individual

Nr.

L B Nun]arulr de ore

a0 | B L

1. | Abordarea pacientului cu boli respiratorii 3 3 | 4 |
2. '\Siirld;éarne rad?ologice pulmonare ? 2 ] 4
3 ﬂ‘lBr?onsita acutd §i cronica. Brongiectaziile ) L3
4. BPOC 2 s | 3
5 Apnéea obstructiva in somn ?) 1.5 1 o)
(;. Astmul bfonﬁic 4 25 ‘ 4
7 Pneumoniile 4 25 1 4
’ 8. }Supura;iile pulmonare. Cancerul pulmonar 2 2 | 2
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Nr. Numarul de ore
d/o TEMA Prelegeri | LUCrari | - Lucru
__ sembert practice |individual
9 |Pneumopatiile interstitiale difuze 2 2 4
10. |Pleureziile 2 2 4
11. |Hipertensiunea pulmonara. Cordul pulmonar cronic 2 2 4
8. |Insuficienta respiratorie 2 9 4
Total 30 24 42

VI. MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:

Identificarea semnelor clinice ale sindromului de consolidare pulmonara.

Identificarea semnelor clinice ale sindromului pleural lichidian.

Identificarea semnelor clinice ale sindromului pleural aeric.

Identificarea semnelor clinice ale sindromului bronsic.

Identificarea semnelor clinice ale sindromului de hiperaeratie.

Identificarea semnelor clinice sugestive de hipoxemie acuté/cronica.

Identificarea semnelor clinice ale sindromului obstructiv.

Prezentarea in ordinea priorititilor a investigafiilor necesare cu precizarea rezultatului asteptat
pentru argumentarea diagnosticului la un bolnav cu leziuni pulmonare (astm bronsic, pneumonie,
BPOC, abces pulmonar, cancer pulmonar, tuberculozd pulmonard, sarcoidoza etc.)

Interpretarea devierilor in constantele hematologice si biochimice la un pacient cu leziuni
pulmonare (consolidare, pleural lichidian, pleural aeric, hiperaeratie, cavitar, interstitial, etc)
Examenul bacterioscopic si bacteriologic al sputei: indicatii, tehnica de recoltare, interpretare
Examenul lichidului pleural: indicatii, tehnica de recoltare, interpretare

Interpretarea rezultatelor la explorarea imagistica a toracelui (radiografia, HRCT) in diverse
patologii pulmonare, evidentirea modificarilor radiologice elementare si sindroamelor principale
radiologice in patologia toracelui

Puls-oximetrie: tehnica de efectuare, interpretarea rezultatelor

Testul de mers 6 minute: tehnica de efectuare, patologiile in care se aplica, interpretare.
Spirometrie: tehnica de efectuare, aprecierea tipului de disfunctie ventilatorie conform datelor
obtinute.

Spirometrie cu test bronhodilatator: tehnica de efectuare, aprecierea tipului de obstructie conform
datelor obtinute.

Bodypletismografia: aprecierea tipului de disfunctie ventilatorie conform rezultatelor obtinute.
Masurarea capacitatii de difuziune a gazelor: principiile metodei, tehnica de efectuare,
interpretarea rezultatelor.

Modul de utilizare a peak-flow-metrului. PEF-metrie si PEF-metrie cu test medicamentos: tehnica
de efectuare, interpretarea rezultatelor

Gazometria sangelui arterial: principiile metodei, interpretarea rezultatelor.

Toracenteza: tehnica de efectuare, indicatii, particularitati.
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* Bronhoscopia si tehnicile endoscopice de prelevare a specimenelor. Tehnica de efectuare,
interpretarea rezultatelor.

* Lavajul bronhoalveolar: tehnica de efectuare, indicatii, interpretarea rezultatelor

e Examenul ultrasonografic in patologia pulmonara: tehnica de efectuare, interpretarea
rezultatelor.

* Polisomnografia: tehnica de efectuare, interpetarea traseelor de la polisomnograf,

* ECG: tehnica efectudrii, interpretarea rezultatelor cu identificarea semnelor echografice
sugestive de cord pulmonar

* Echocardiografie: interpretarea rezultatelor cu identificarea semnelor echografice sugestive de
cord pulmonar, hipertensiune pulmonara

VIL. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective Unititi de confinut

Tema (capitolul) 1. Abordarea pacientului cu boli respiratorii

- - | : . .
- Sadefineascd . - Sindroamele clinice pulmonare

- Si cunoasca |- Lista de sindroame clinice pulmonare
‘ - Reperele fizicale ale sindroamelor clinice pulmonare (inspectie,
\ palpatie, percutie, auscultatie)
- Spectrul de investigatii utilizate in pneumologie
- Investigatiile de laborator utilizate in pneumologie
- Metodele de investigatie a sputei (microscopice, microbiologice,
molecular genetice)
- Rolul testelor serologice in pneumologie
- Valorile de referinta si interpretarea investigatiilor de laborator uzuale
utilizate in pneumologie
- Testele functionale respiratorii §i Pattern-urile functionale
pulmonare

- Sa demonstreze - Abilitatea de a identifica modificérile testelor paraclinice si de a le
interpreta in context clinic
- Abilitatea de a intocmi o listd de diagnostic diferential cu entititile ce

se prezinté cu tablou paraclinic similar

- Saaplice - Cunostintele si deprinderile practice in context clinic
- Sdintegreze - Cunostinele in domeniile disciplinelor fundamentale, preclinice si
ale celor clinice
Tema (capitolul) 2. Sindroame radiologice pulmonare
-S4 defineasca - Sindroamele radiologice pulmonare
- Sa cunoasca - Elemente de radiologie normala
- Regimuri de expunere a unei radiografii
- Reperele anatomice pe o radiografie/computer tomografie normali
- Sindroamele si semnele sindroamelor radiologice
- Sad demonstreze - Abilitatea de a identifica sindromul radiologic pe o radiografie
- Abilitatea de a Intocmi o lista de diagnostic diferential cu entitatile ce
se prezintd cu tablou radiologic similar
- Saaplice - Cunostintele si deprinderile practice in context clinic
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- Saintegreze - Cunostintele in domeniile disciplinelor fundamentale, preclinice si
ale celor clinice

Tema (capitolul) 3. Bronsita acuti si cronici. Brongsiectaziile

- Sé defineasca - Entitatile nozologice enumerate accentuand reperele de baza ale
fiecdrei definitii in functie de nozologie
- Sa cunoasca - Incidenta, etiologia, patogenia i clasificarea formelor clinice (dupa

caz)
- Particularitatile clinice
- Etapele dignosticului paraclinic de laborator i instrumental
- Grupurile de medicamente utilizate si principiile de tratament

- Si demonstreze

- Abilitatea de a identifica modificirile testelor paraclinice si s le
interpreteze in context clinic

- Abilitatea de a deosebi entititile nozologice intre ele i de a enumera
metodele de diagnostic de certitudine

- Abilitatea de a intocmi o listd de diagnostic diferential cu nozologiile
cu tablou clinic i paraclinic similar

- Abilitatea de a selecta tratamentul optim in functie de sindromul clinic
identificat

- Saaplice

- Cunostintele ce tin de efectuarea PEF-metriei, spirometriei, testului
bronhodilatator, testului de sudoratie, testului de mers 6 minute

- Cunostintele si deprinderile practice acumulate la examenul clinic al
pacientului

1

Sa integreze

- Cunostinfele ce tin de mecanica respirafiei in bolile pulmonare
obstructive cu procesele fiziopatologice compensatorii

- Cunogstintele ce tin de modificarile morfopatologice ce au loc cu
expresia lor clinicd

Tema (capitolul) 4. Bronhopneumopatia cronici obstructiva

- S defineasca - Bronhopneumopatia cronic obstructiva
- Criteriile de stabilire a diagnosticului de BPOC
- Sa cunoascd - Date epidemiologice privind incidenta si prevalenta si rolul BPOC in

structura mortalitatii

- Etiologia, factorii de risc

- Rolul fumatului in dezvoltarea BPOC

- Patogenia si clasificarea (dupd GOLD §i dupa tipuri)

- Fenotipurile

- Etapele diagnosticului paraclinic de laborator si instrumental

- Grupurile de medicamente utilizate

- Principiile de tratament nemedicamentos: abandonarea fumatului
(suportul pacientului in perioada de sevraj nicotinic), metode
endoscopice si chirurgicale de reductie pulmonara

- Sa demonstreze

- Abilitatea de a identifica modificérile testelor paraclinice si sd le
interpreteze in context clinic

- Abilitatea identifica metodele de diagnostic de certitudine

- Abilitatea de a intocmi o lista de diagnostic diferential cu nozologiile
cu tablou clinic si paraclinic similar

- Abilitatea de a selecta tratamentul optim in functie de severitate
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- Cunostinele ce fin de efectuarea PEF-metriei, spirometriei, testului
bronhodilatator, testului de mers 6 minute

- Cunostintele si deprinderile practice acumulate la examenul clinic al
pacientului

Sd integreze

A

- Cunostintele ce tin de mecanica respiratiei in bolile pulmonare
obstructive cu procesele fiziopatologice compensatorii

Cunostintele ce tin de modificarile morfopatologice ce au loc cu
expresia lor clinica

Parametrii clinici si paraclinici identificati in urma examenului
pacientului pentru aprecierea severitatii bolii

Tema (capitolul) 5. Apneea obstructivi in somn

Si defineasca

- Tulburdrile de respiratie in timpul somnului
- Apneea obstructiva in somn (SASO)
- Criteriile de stabilire a diagnosticului de SASO

Si cunoasci

- Incidenta, etiologia, patogenia

Tabloul clinic

Etapele diagnosticului paraclinic, de laborator si instrumental
Principiile de tratament

Dispozitivele utilizate pentru tratament

I

1

Sa demonstreze

Abilitatea de a identifica semnele clinice sugestive de SASO
Abilitatea de a interpreta modificarile testelor paraclinice sisdle
interpreteze in context clinic

Abilitatea de a identifica metodele de diagnostic de certitudine
Abilitatea de a intocmi o lista de diagnostic diferential cu nozologiile
cu tablou clinic si paraclinic similar

Abilitatea de a selecta tratamentul optim in functie de severitate si
comorbiditati

Sa aplice

Cunogtinele ce tin de efectuarea PEF-metriei, spirometriei, testului |
bronhodilatator, testului de mers 6 minute, interpretarea gazometriei
sanguine, traseului de la poligrafie

Cunostinele si deprinderile practice acumulate la examenul clinic al
pacientului

Sa integreze

Cunostinfele ce fin de mecanica respiratiei in bolile pulmonare
obstructive cu procesele fiziopatologice compensatorii

Cunogtinfele ce fin de modificdrile morfopatologice ce au loc cu
expresia lor clinicd

Parametrii clinici §i paraclinici identificafi in urma examenului
pacientului pentru aprecierea severitafii bolii

Tema (capitolul) 6. Astmul b

ronsic

Sa defineasca

Astmul bronsic si si evidentieze elementele cheie din ciéﬁniﬁé o

Sa cunoasca

- Datele epidemiologice §i importan{a vigilenfei sporite pentru astm _
Factorii ce conduc la aparifia astmului: predispozanfi, cauzali,
adjuvanti si triggerii .
Mecanismele patogenetice ale astmului extrinsec si intrinsec

Tabloul clinic al crizei de astm, precum si a stirii de rdu astmatic
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Obiective

Unitéti de confinut

- Clasificarea astmului bronsic dupd OMS, dupa criteriul de severitate,
dupa nivelul de control

- Investigatiile utilizate pentru evaluarea unui pacient cu astm bronsic

- Grupurile de medicamente utilizate si principiile de tratament

Sa demonstreze

- Abilitati de a identifica semnele clinice ale sindromului obstructiv la
pacient

- Abilitati de interpretare a rezultatelor investigatiilor de laborator §i
paraclinice

- Si selecteze schema optima de tratament in functie de severitate

Sa aplice

- Cunostintele ce tin de efectuarea PEF-metriei, spirometriei, testului
bronhodilatator, astma testului

- Cunostintele ce tin de efectuarea §i interpretarea testelor cutanate
alergologice

- Algoritmul de conduiti a pacientilor cu astm in stérile de urgenta

Sa integreze

- Cunostintele ce tin de mecanica respiratiei in bolile pulmonare
obstructive cu procesele fiziopatologice compensatorii

- Cunostintele despre mecanismele farmacologice ale medicamentelor
utilizate in astm cu efectele clinice

Tema (capitolul) 7. Pneumoniile

Sa defineasca

- Pneumoniile si sa evidentieze elementele cheie din definitie

Sa cunoasci

- Datele epidemiologice, clasificarea dupd criteriul etiologic,
morfologic, de extindere, dupa locul de contractare i evolutiv

- Tabloul clinic al pneumoniei lobare

- Particularitatile clinice ale pneumoniilor streptococice, stafilococice,
cu germeni Gram negativi, prin germeni atipici

- Particularititile clinice ale pneumoniilor virale, inclusiv COVID-19

- Particularitatile clinice ale pneumoniilor la imunocompromisi

- Particularitatile clinice ale pneumoniilor nosocomiale

- Metodele paraclinice utilizate pentru diagnosticarea pneumoniilor

- Tratamentul empiric ale pneumoniilor comunitare §i nozocomiale

- Criteriile de severitate si de spitalizare a pacientilor cu pneumonie in
serviciul de terapie generala si in sectia de terapie intensiva

Sa demonstreze

Abilititi de a identifica semnele sindromului de consolidare pulmonara

la pacientul cu pneumonie

- Abilitati de a identifica semnele sindromului de condensare pulmonara
la radiografia toracica

- Abilitati de interpretare a rezultatelor investigatiilor de laborator §i
paraclinice

- Cunoagterea criteriilor de severitate i identificarea lor la pacientul cu
pneumonie, precum si afilierea acestora la grupurile de bolnavi cu
pneumonie

- Cunoasterea tratamentului etiologic al pneumoniilor

- Si selecteze schema optimé de tratament empiric

Sa aplice

- Cunostintele ce fin de efectuarea examenului clinic in sindromul de
condensare pulmonara
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- Algoritmul de conduita a pacientilor cu pneumonie in eventualele stri |
de urgenta
- Saintegreze - Cunostintele ce tin de morfopatologia afectiunii pulmonare in contextul
clinic

- Cunogstintele ~ privind  particularitifile ~ microbiologice  ale
microorganisemelor (dotiri enzimatice, virulenta, condifii de viatd
necesare) si evolutia clinici a pneumoniilor in functie de acestea

- Cunostintele ce tin de mecanismele fiziopatologice de reparatie a
tesutului pulmonar si posibilele complicatii ale pneumoniilor

- Cunostintele despre mecanismele farmacologice ale antibacterienelor
utilizate in pneumonii si spectrul lor de actiune in functie de agentii
etiologici ai pneumoniilor

Tema (capitolul) 8. Supuratiile pulmonare. Cancerul pulmonar

- Sa defineasca

- Abcesul pulmonar. Gangrena pulmonara. Cancerul pulmonar

- S& cunoasca

- Datele epidemiologice ale supuratiilor pulmonare

- Etiologia supuratiilor pulmonare

- Factorii de risc asociati supuratiilor pulmonare

- Stadiile morfologice ale unui abces pulmonar, precum si aspectul
morfologic in gangrena pulmonara

- Tabloul clinic al abcesului pulmonar si al gangrenei pulmonare

- Complicatiile supuratiilor pulmonare

- Diagnosticul diferential in sindromul cavitar

- Principiile de tratament farmacologic si nefarmacologic in supuratiile
pulmonare

- Datele epidemiologice ale cancerului pulmonar

- Factorii de risc asociafi cancerului pulmonar

- Clasificarea cancerului pulmonar

- Tabloul clinic al cancerului pulmonar

- Sindroamele paraneoplazice asociate

- Metode de diagnostic in cancerul pulmonar

- Principiile de tratament in cancerul pulmonar

- Sa demonstreze

- Abilitati de a identifica semnele sindromului cavitar la pacientul cu
abces pulmonar

- Abilitati de a identifica semnele sindromului cavitar la radiografia
toracica §i sa poate efectua diagnostic diferential in functie de aspectul
cavitatii

- Abilitafi de interpretare a rezultatelor investigaiilor de laborator si
paraclinice

- S4 selecteze schema optima de tratament in functie de agentul etiologic
si sensibilitate la antibacteriene,

- S& selecteze schema optima de tratament in functie de tipul morfologic
de cancer pulmonar ]

- Saaplice

- Cunostintele ce {in de efectuarea examenului clinic in sindromul de
cavitar
- Cunostintele ce tin de identificarea sindroamelor paraneoplazice
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- Saintegreze

- Cunostingele ce {in de morfopatologia afectiunii pulmonare in contextul
clinic

- Cunostinfele privind particularitatile morfologice ale cancerului
pulmonar si evolutia si raspunsul acestuia la tratament

- Cunostintele ~ privind ~ particularitifile ~ microbiologice  ale
microorganisemelor (dotdri enzimatice, virulenfa, conditii de viatd
necesare) si evolutia clinic a abcesului pulmonar in functie de acestea

- Cunostintele despre mecanismele farmacologice ale antibacterienelor
utilizate in supuratii pulmonare si spectrul lor de actiune

- Cunostinte despre interactiunea la nivel molecular al celulei tumorale cu
celulele sistemului imun in contextul tratamentului biologic al
cancerului pulmonar

Tema (capitolul) 9. Pneumop

atiile interstitiale difuze

- Sa defineasca - Pneumopatiile interstitiale difuze. Fibroza pulmonari idiopatica (FPI).
Sarcoidoza
- Sacunoascd - Clasificarea pneumopatiilor interstitiale difuze

- Clasificarea pneumonitelor interstitiale idiopatice

- Tabloul clinic in FPI

- Tabloul clinic in sarcoidozi

- Investigatiile necesare pentru diagnosticarea FPI si sarcoidozei
- Spectrul de leziuni extrapulmonare din sarcoidoza

- Principii de tratament in FPI

- Indicatiile tratamentului 1n sarcoidozi

- Sa demonstreze

- Abilitati de a identifica semnele sindromului interstitial la pacientul cu
abces FPI

- Abilititi de a identifica semnele sindromului interstitial la radiografia
toracica si s poate efectua diagnostic diferential in functie de aspectul
opacitatilor

- Abilitafi de interpretare a rezultatelor investigatiilor de laborator si
paraclinice

- Si selecteze schema optima de tratament in functie entitate nozologica

- Saaplice

- Cunostintele ce tin de efectuarea examenului clinic la pacientul cu
sindrom interstitial

- Cunostintele ce fin de efectuarea testului de mers 6 minute

- Cunostintele ce fin de efectuarea §i interpretarea spirometriei,
bodypletismografiei si DLCO

- Saintegreze

- Cunostintele privind particularitatile morfologice ale fibrozei pulmonare
idiopatice si a sarcoidozei i rdspunsul acestora la tratament

Tema (capitolul) 10.

Pleureziile

- Sa defineasca

- Pleureziile.

- S& cunoasca

- Fiziologia producerii §i absorbiei lichidului pleural.

- Clasificarea sindroamelor pleurale

- Etiologia pleureziilor

- Tabloul clinic al sindromului pleural functie de continutul pleural.

- Spectrul de investigafii utilizate pentru identificarea etiologiei

pleureziei |

\'
|

|

|
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Obiective

Unititi de continut

- Criteriile Light de diferentiere a transudatului de exudat.
- Tratamentul pacientului cu pleurezie

- Si demonstreze

- Abilitati de a identifica semnele clinice ale sindromului pleural
- Abilititi de a identifica semnele radiologice ale sindromului pleural
radiologic

- Siaaplice

- Cunostintele privind procedura de toracocenteza
- Cunostintele privind interpretarea examenului de laborator al
lichidului pleural

- Séintegreze

- Cunogstintele privind anatomia cutiei toracice si etiopatogenia
pleureziilor

Tema (capitolul) 11. Hipertensiunea pulmonari. Cordul pulmonar cronic

- Sa defineasca

- Hipertensiunea pulmonard. Cordul pulmonar cronic

- Si cunoasca

- Clasificarea hipertensiunii pulmonare dupa mai multe criterii.

- Spectrul etiologic al hipertensiunii pulmonare i mecanismele
patogenetice

- Tabloul clinic al cordului pulmonar cronic

- Spectrul de investigatii utilizate pentru diagnosticarea hipertensiunii

pulmonare
- Tratamentul conventional §i non-conventional al hipertensiunii
pulmonare
- Sa demonstreze - Abilitati de a identifica semnele de cord pulmonar la un pacient cu
hipertensiune pulmonarad

- Abilitafi de a identifica modificarile la electrocardiografie la un pacient
cu cord pulmonar

- Abilitafi de a identifica modificarile la echocardiografie la un pacient cu
hipertensiune pulmonara

Sa aplice

- Cunogtintele ce tin de efectuarea examenului clinic la pacientul cu cord

pulmonar
- Cunostingele ce {in de efectuarea testului de mers 6 minute

- Saintegreze

- Cunogtinele privind anatomia circuitului mare §i mic si semnele clinice
de cord pulmonar

- Cunostintele privind mecanismele farmacologice ale medicamentelor
utilizate pentru tratamentul hipertensiunii pulmonare §i mecanismele
patogenetice de inducere a hipertensiunii pulmonare

Tema (capitolul) 11.

Insuficienta respiratorie

- Sidefineasca

- Insuficienta respiratorie

-S4 cunoasci

- Clasificarea patogenetica, dupa rapiditatea instalarii gi dupd gradul de
severitate a insuficienfei respiratorii

- Patogenia insuficientei respiratorii

- Tabloul clinic al insuficienei respiratorii

- Explorarile paraclinice pentru evaluarea gradului de insuficienfa
respiratorie

- Tratamentul insuficien(ei respiratorii

- Sa demonstreze

I

- Abilitafi de interpretare a gazimetrici'sanguine si a gradului de
__compensaré
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Obiective Unitéti de continut
- Saaplice Cunostintele privind misurarea saturatiei cu oxigen §i a gazelo?
_ sanguine din singele arterial
- Saintegreze Cunostintele privind fiziopatologia respiratiei i mecansimele
fiziopatologice de compensare a tulburirilor gazimetrice

VIIL. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU

Competente profesionale (specifice):

e CPl. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor eticii
profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare.

e CP2.Cunoasterea adecvatd a stiintelor despre structura organismului, functiile fiziologice i
comportamentul organismului uman in diverse stari fiziologice si patologice, cat si a relatiilor
existente intre starea de sanitate, mediul fizic si cel social.

e CP3. Rezolvarea situatiilor clinice prin elaborarea planului de diagnostic, tratament i reabilitare in
diverse situatii patologice si selectarea procedeelor terapeutice adecvate pentru acestea, inclusiv
acordarea asistentei medicale de urgenta.

CP4. Promovarea unui stil de viatd sanatos, aplicarea masurilor de preventie si auto-ingrijire.
CPS5. Integrarea interdisciplinarad a activitafii medicului in echipa cu utilizarea eficienta a tuturor
resurselor.

e CP6. Efectuarea cercetarilor stiintifice in domeniul sAnatatii si in alte ramuri ale stiintei.

« Competente transversale (CT)
o CT1. Autonomie si responsabilitate in activitate.

o Finalititi de studiu

 Si cunoasca particularitatile evolutive ale bolilor aparatului respirator

o Sa cunoasci metodologia diagnosticului diferential al patologiilor aparatului respirator

« S cunoasci rolul investigatiilor clinice, de laborator §i instrumentale in diagnosticul bolilor
pulmonare

o Sai fie apt de selecta tratamentul optim la pacientii cu diferite patologii pulmonare

e Sa fie capabil in deducerea interrelatiilor dintre pneumologie si alte discipline medicale
(ftiziologia, oncologia, cardiologia) efectudnd integrarea multidisciplinara

« Si fie capabil de a insusi zilnic noile realiziri in pneumologie
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LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul
preconizat

[L.ucrul cu
sursele
informationale

Lucrul cu
sursele on-line

Aplicarca
diferitor
tchnici de
invaare

Activitatea de
examinare a
pacientilor in
timpul
lucrdrilor
practice i
parzilor

Pregatirea i
susfinerea
prezentérilor
pe diferite
subiccte din
pneumologie

Strategii de realizare

Lecturarea materialului prezentat
in cadrul cursului gi din manual

la tema respectivi

Evidentierea subicctelor din
temai care necesita reflectic
De facut cunostingd cu lista

surselor informationale

suplimentare la tema respectiva
Formularea generalizérilor gi
concluziilor referitoare la
importan{a subiectului abordat.
Studierea materialelor on-line de pe
sitc-urile cu baze de date si literaturd
de specialitate

Examenul clinic al pacientului,
identificarea sindromului clinic
nemijlocit la pacient, in examenul de
laborator §i instrumental, insugirea
algoritmului de diagnostic,
diagnostic diferential i de tratament
individual

Selectarea temei prezentdrilor gi
termenii realizdrii

Data:
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Criterii de evaluare

Capacitatea de a extrage
esentialul; abilitafi de
interpretare; volumul
muncii

Prezentarea informaiei
la lucririle practice

Volumul de munca
Gradul de patrundere in
esenta subiectului
Nivelul de argumentare
stiingifica

Calitatea concluziilor
Elemente de creativitate
Demonstrarea
rajionamentului clinic
Demonstrarea
abilitafilor practice

Formularea corectd §i
argumentarca
diagnosticului, planului
de investigafii gi de
tratament al pacientului
concret

Volumul de munci
Gradul de patrundere in
esenta subicctului
Nivelul de argumentare
stiingificd

Calitatea concluziilor
Elemente de creativitate
IFormarea atitudinii
personale

Prezentarea graficll
Modalitatea de
prezentare

Redactia:

09
08.09.2021

Termen de
realizare

Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului




CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU Redactia: | 09

STUDII UNIVERSITARE Data: 08.09.2021
Pag. 14/15

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

® Metode de predare §i invitare utilizate

Disciplina de pneumologie este predati in maniera clasica: cursuri, seminare si lucréri
practice.

La cursuri va fi citit suportul teoretic de ultima ora.

Lucrdrile practice constau din:

Curatia bolnavilor — studentul examineaza si observa zilnic pacientii desemnafi in
SuPra\{eghere. Acesta participa in procesul diagnostic al pacientului, fiind prezent la examenele
paraclinice §i la consultatiile specialistilor.

Lect(?rul face vizita bolnavilor impreun cu studentul verificand abilitatile acestuia de aculege
anamnesticul, de a efectua examenul clinic, de a completa fisa de observatie clinicd, de a formula
complet diagnosticul clinic, de a indica tratamentul. O atenfie deosebitd se va acorda gandirii
clinice, diagnosticului diferential, rationamentul de selectare a medicatiei de electie.

Studentul studiazi particularititile evolutiei bolii la bolnavii tratafi si eficacitatea
tratamentului. Participa la conferintele clinice si clinico-morfologice.

La seminare se discuti si se analizeazi capitolele cele mai importante ale pneumologiei,
precum sunt etiologia bolilor, fiziopatologia, tabloul clinic, diagnosticul si diagnosticul diferential,
tratamentul si profilaxia bolilor pulmonare.

Seminarele pot fi desfasurate in maniera clasica, sub forma de discutie, sau aplicind metode
pedagogice moderne ce pun accent pe studiere individuala din partea studentului, abilitatea de
lucru in echipd si lucru creativ cu ghidarea sau orientarea din partea lectorului a cursului
seminarului. La fiecare capitol discutat lectorul face o generalizare §i pune accent pe reperele cheie.

Seminarele mai pot fi construite in baza analizei cazurilor clinice — vor fi selectate cazuri
diagnosticul carora este mai anevoios, sau pacienti cu patologii mai rare ce prezinta interes teoretic
cét si practic. Studentii pe parcursul studiului de caz vor identifica anumite particularitati clinice
si de laborator, iar apoi aprofundandu-se in subiectul teoretic vor putea identifica nozologia i
stabili diagnosticul cazului discutat. Vor fi studiate si analizate particularitatile evolutiei bolii i
cazurile de evolutie atipicad a maladiei. Se va discuta diagnosticul diferential. Se va indica
tratamentul cu argumentarea fiecarei indicatii.

o Strategii/tehnologii didactice aplicate
“Interviul de grup”, ,,studiul de caz”, ,,masa rotundd”, lucréri practice la patul bolnavului
e Metode de evaluare
Curenti: control frontal saw/si individual prin:
- Interogatoriu
- Analiza studiilor de caz clinic
- Rezolvarea problemelor/cazurilor clinice
- Lucrari de evaluare a cunostinfelor
La disciplina Pneumologie cunostintele studentilor vor fi evaluate zilnic, iar la finele compartimentelor
vor fi evaluati cu not3 in cadrul totalizarilor.
Finald: examen, ce se compune din:
- teste grild
- evaluarea teoretica in baza discutiei de tip interviu pe marginea subiectelor extrase
- evaluarea practici in baza rezolvarii unui caz clinic.
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Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuala, Sistemul de Echivalent
notele de la etapele examenului) notare national ECTS

1,00-3,00 2 ¥
3,01-4,99 4 FX

5,00 5
5,01-5,50 55 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6.5 >
6,51-7,00 7
7,01-7,50 75 .
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 .
8,51-8,00 9
9,01-9,50 95 R
9,51-10,0 10 N

Nota medie anuald va fi compusa din media aritmeticé a notelor obtinute la evaludrile curente in
cadrul totalizarilor (compartimentelor).

Examenul final consta din 3 etape: testare asistatd la calculator, rispuns teoretic oral, deprinderi
practice (caz clinic)). Notele la ultimele 2 etape vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (vezi

tabelul). Nota final va fi obtinuta dupi aplicarea urmétoarei formule:
Nota finald = (Media Anuali x 0,3) + (Deprinderi practice x 0,2) + (Test grila x 0,2) + (Examen oral x 0,3)

Nota finald obtinuté va fi exprimat3 in numdr cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.
Neprezentarea la examen fard motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” si se echivaleazd cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repelate ale examenului nepromovat.

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:
1. Botnaru V. Pneumologie. Tipografia Balacron. Chiginau 2019
7 Botnaru V. Medicin interna. Breviar Modulul Pneumologie. Tipografia centrald. Chigindu 2009
3. Botnaru V. Evaluarea functionald respiratorie. Tipografia centrald. Chiginau 2007
4. Botnaru V. Pneumologie in tabele si cazuri clinice. Tipografia Balacron. Chiginau 2020

B. Suplimentard
1. Botnaru V si colegii. Imagistica toracica in cazuri clinice comentate. Tipografia Balacron.
Chisinau 2012
Protocoalele clinice nationale (ultimele edifii)
Botnaru V, Munteanu O. Pneumonitele interstifiale idiopatice. Tipografia centrald. Chisindu 2007
Botnaru V, Rusu D. Pneumoniile. Tipografia centrald. Chigindu 2010
Corlateanu A., Botnaru V., Rusu D. Actualitafi in bolile obstructive pulmonare. indrumare
metodica. Centrul editorial poligrafic Medicina. Chisindu 2013
Botnaru V, Calaras D. Sarcoidoza. Tipografia PrintCaro, Chisindu 2020
Botnaru V, Calaras D. Pneumonita de hipersensibilitate. Tipografia PrintCaro, Chisinau 2020
Botnaru V. Semiologie radiologica a toracelui. Tipografia centrald. Chiginau 2005
ERS Handbook in respiratory medicine. Ed. Paolo Palange, Anita Simonds, second edition, 2013

NPl g

o ®° o





{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }

